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Oppdragsbrev 

Vi ønsker å anlegge en hinderløype til våre kunder og andre mosjonister. Vi har to turløyper 

som går ut ifra campingen, og vi ønsker å plassere hinderløypen i en av disse slik at det er 

naturlig å gå innom. Det er ei koie 300m syd for gården hvor det er god parkering samt wc - 

hinderløypa bør plasseres i nærheten av denne. 

 

Vi skal ha 7 forskjellige hindre. Det skal brukes trær som vokser langs turløypa som 

grunnelementer i hindrene. Vi skal ikke skru eller spikre inn i trærne, det må brukes tau eller 

spennbånd som festemidler. I materialene som utgjør hindrene kan det brukes skruer, spiker, 

tau, trestokker, planker, bildekk, telefonstolper etc. Rundt hindrene kan vi legge flis som 

falldemping. Maks fallhøyde kan ikke overstige 250 cm, målt fra der man trår skal det være 

maks 100 cm. Det er ingen grunn til å ha det for høyt. 

 

Dere skal lage forslag til disse 7 hindrene med en beskrivelse av hvert hinder, hvilke typer og 

hvor mye materialer det må skaffes samt pris om det er mulig. Det er viktig å tenke gjennom 

hva som trengs slik at dette kan skaffes før vi begynner selve byggingen av hinderløypa. Dere 

skal også lage et infoskriv om løypa med en beskrivelse av alle hindrene, som skal lamineres 

og plasseres ved starten av løypen. Dere har 2 dager på dere til planlegging samt 2 dager til 

bygging og montering på plass.  

 

Vi håper dere stiller dere positive til dette oppdraget slik at det kan bygges en fin hinderløype 

som kan brukes av alle som vil. 

 

Hilsen  

Rørvik Camping 

V/Anne og Tor Harald 

 


